
ミニ日誌 

©浮気調査ナビ 

 

年  月  日（  ） 

開始〜終了時刻  

開始： 

終了： 

 

相手の行動  

帰宅： 

 

外出： 

 

連絡の有無： 

 

発言メモ 

（原文に近く） 
 

 

 

 

 

場所の手掛かり 駅名/店名/エリアなど 

 

 

 

レシート/明細/ 

スクショの有無 

 

あり   なし 

 

自分の気づき 匂い/服装/持ち物の変化など 

 

 

 

 

リスク 口論/暴力/子の前で口争いなど 

 

 

 

仮説 例：木曜 20-23時に〇〇駅周辺 など 

 

 

 

 


